Grundsatz
Inzidenz 35-50

/f} Indoor

» Grundsatz 10 Personen
aus maximal 3 Haushalten.

» Gruppen (nicht wechselnde Zusammensetzung):
(Kontakt-)Sport mit 30 Personen zzgl.
Betreuenden méglich.

» Gruppen (wechselnde Zusammensetzung):
Sport kontaktlos, Mindestabstand 2 m
und 10m? pro Person.

» Umkleiden und Duschen bleiben ge-
schlossen.

Testpflicht fiir alle ab 18. Jahren
(auch fiir UL und Betreuende unab-
hangig vom Alter).

Sport in Friesland

—

L ANDKREIS kreissportBund
FR'ESLAND Friesland e.V.

Outdoor &

> Grundsatz 10 Personen
aus maximal 3 Haushalten.

» Gruppen (nicht wechselnde Zusammensetzung):

(Kontakt-)Sport mit 30 Personen (inki.
Schiedsrichter*innen und Auswechselspieler*innen),

zzgl. Betreuenden moglich.
» Freundschaftsspiele moglich

» Gru ppen (wechselnde Zusammensetzung):
Sport kontaktlos, Mindestabstand 2 m
und 10m? pro Person.

» Umkleiden und Duschen bleiben ge-
schlossen.

Testpflicht fiir alle die Kontaktsport be-
treiben (dies gilt ab 18. Jahren, fiir UL
und Betreuende unabhangig vom Alter).




